Informovany INDIVIDUALNI souhlas
s Cinnosti Skolniho psychologa
k realizaci psychologické poradenské sluzby pro Gymnazium Chomutov,
Mostecka 3000, 430 01 Chomutov

Jméno a pfijmeni Zaka, tfida:
Datum narozeni Zaka:

V pripadé, Ze je zak nezletily — je nutné uvést nize i jména a pfijmeni rodici (zakonnych zastupct), véetné
mozZnosti vzajemné komunikace (telefon, e-mail):

Matka: Otec:
Telefon, e-mail: Telefon, e-mail:
Skolni psycholog: Mgr. Lenka Lisa Telefon, e-mail:

Individudlni souhlas udéluji psychologovi rodice na predtisténém formulafi a na osobni schiizce. Tento
souhlas obsahuje pfesnou informaci o individualni €innosti (€innostech), kterou/které bude psycholog s
ditétem (détmi) vykondvat. Svym podpisem stvrzuji/eme, Ze souhlasim/e, aby $kolni psycholog® plsobici ve
Skole:

poskytl psychologické sluzby, a to v oblasti poradenské, metodické, informacni, diagnostické,
psychoterapeutické ¢i krizové-intervencni; napf. pro diagnostiku tfidnich kolektiv(, pro zarazeni ditéte
do skupiny osobnostniho rozvoje, do psychoterapeutické nebo reedukacni skupiny, pro ucast ditéte
na vyjezdovych aktivitdch s psychologickou a psychodiagnostickou ndplni, pro individualni
psychologické nebo specidlné-pedagogické vysetreni ditéte (vidy po domluvé), nebo prevzal dité do
dlouhodobéjsi péce;

spolupracoval s uciteli a Skolskymi poradenskymi pracovisti, pfip. dalSimi odborniky (dle domluvy);

» souhlasim s pfedanim zjisténych informaci, které mohou zlepsit poskytovani podplrnych opatieni ve
Skole, a dale souhlasim s prfeddnim potfebnych informaci kompetentnim pracovnik{im skoly (napf.
tfidnimu uditeli, vychovnému poradci...) v ptipadé, Ze to bude nezbytné nutné k dalsi péci a v zajmu
ditéte;
poskytl podporu a vytvarel podminky k maximalnimu vyuZiti potencialu ditéte (napt. naslechy v
hodinach);
provadél opatieni k posileni dobrého klimatu a pozitivni atmosféry ve skole;

» dle potreby realizoval individualni psychologické vysetreni ditéte a dalsi potrfebné aktivity s ditétem
(dle domluvy napf. orient. i cilené vysetteni intelektovych ¢i osobnostnich schopnosti a dovednosti,
tématické a terapeutické rozhovory s cilem podpory prozitku pozitivni psychokorektivni zkusenosti,
posileni vlastni sebehodnoty a sebedvéry ditéte apod.).

Prohlasuji/prohlasujeme, ie jsem/jsme byl/a/i srozumitelné informovan/a/i o povaze, zplsobu,
rozsahu, cilech, postupech a prospéchu, ktery lze oéekavat ve spolupraci a ¢innosti Skolniho psychologa, a
rozumim/e a souhlasim/e s individualni péci.

Na zakladé individualniho souhlasu je moZno pokracovat v individudlni praci, ktera byla zahajena
na zakladé generalniho souhlasu.

Jedna se o komplexni sluzbu zakim, jejich rodi¢tim a pedagogtim, kterd vychézi ze standardnich ¢innosti vymezenych
dle vyhl.€.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zatizenich, z
koncepce skolniho poradenského pracovisté skoly; a dale v souladu se zdkonem €. 110/2019 Sb., o zpracovani
osobnich udaji a GDPR



Souhlas udéluji/udélujeme dobrovolné, souhlasu rozumim/e a mél/a/i jsem/jsme dostatek casu k
dotazlm, které byly zodpovézeny.

Beru/bereme na védomi, ze tento souhlas lIze kdykoliv odvolat. Zarover jsem/jsme si védom/a/i
uvédomuji/uvédomujeme si, Ze pokud predcasné spolupraci ukon¢im/ukonéime, je nasledné znemoznéna
adekvatni 1é¢ba a cil dle jednotlivych sluzeb, které skolni psycholog poskytuje. Mze téZ dojit k prohlubovani
potiZi, pfip. dané problémy se mohou rozvinout do ndhrazkového zplsobu chovani (napft. dniku k rizikovému
nebo sebedestruktivnimu chovani). Vzajemna otevienost, divéra a respekt jsou predpokladem pro dobrou
spolupraci, stabilizaci a naplnéni cili dané sluzby. Ukonceni spoluprace je vidy po domluvé (na osobnim
setkani) a pisemnou formou.

Casova naroénost jednotlivych setkani je velmi individualni, obvykle 50 minut vlastni psychologické
prace + 10minut pro organizacni naleZitosti. Maximalni ¢asova dotace je 90 minut pro 1 sezeni (po domluvé),
délka obvyklé konzultace (napf. k vysledklim) je kolem 30 aZ 45 minut.

DalsSimi alternativami pro ndaslednou spolupraci s dalSimi institucemi a odborniky, byvd napf.
psychiatricka péce (ambulantni ¢i IGzkova), klinicky psycholog, pedagogicko-psychologické poradny (PPP),
mUze byt doc¢asné nebo trvalé (napf. pfi onemocnéni Gzkostnou poruchou, depresi, epilepsii, pfi poruchach
pfijmu potravy nebo poruchdch chovani apod.). Findlni Uspéch se nemusi dostavit hned, casto je tieba
trpélivosti, zvySené dlvéry a uzsi spoluprace s konkrétnimi odborniky.

Veskera dokumentace je archivovana ve znéni platnych pravnich predpis(. Pfistup k dokumentaci maji
pouze rodice (zakonni zastupci) nezletilého ditéte, nebo zletily zak. Dalsi poskytnuti Ustni nebo pisemné
zprdvy je vidy po vzajemné domluvé (s rodi¢i nebo Zakem). Tyto informace pak mohou byt dale predavany a
sdélovany vidy za ucelem zlepseni podpurnych opatfeni ve Skole, a dale by se mélo jednat o informace
nezbytné nutné k dalsi péci a v zajmu ditéte.

Platnost trva po celou dobu Skolni dochazky.

Veskeré informace jsou vazany profesni ml€enlivosti. Psycholog je nezavislym odbornikem, ktery se
fidi etickymi normami své profese. Vyjimku tvofi oznamovaci povinnost skolniho psychologa.

Pro prvni objedndni ¢i konzultaci je vhodné se vidy dostavit 5-10 minut pred zac¢atkem konzultacnich
hodin, které jsou stanoveny ve dnech pondéli a ¢tvrtek od 14:00 do 17:00 hodin.

Podpis zletilého Zaka: Podpis zdkonného zastupce:

Poznamky, ptip. dodatek (pfipominky, upfesnéni podminek spoluprace):

V Chomutové dne:



